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Heike Hofmann

Theaterregisseurin
Kdrpersprache-Dozentin

und Coach

Ausbildung Studium der Germanistik, M.A.
Ausbildung am Theater / Theaterregisseurin:

Arbeit als freie Regisseurin von 1990 - 2002

Weitere Stationen Transfer der Theaterarbeit in den Bereich der Personal- und
Personlichkeitsentwicklung in Wirtschaft, Wissenschaft und

Kommunalpolitik

Selbststandige Kommunikationstrainerin und
Kdrpersprachetrainerin seit 2001 bis heute

Fortbildungen in den Bereichen NLP, Kérpersprache, Stimme
und Zuricher Ressourcen Modell

Kernthemen bei Rhetorica Nonverbale und authentische Kommunikation
e in Prasentation und Gesprachsfiihrung
e in FUhrung und Leitung



